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Operacion de Alimentos Hechos en Casa CFO

Es una categoria de establecimientos de alimentos
en donde se permite el uso de cocinas caseras para 
preparar, empacar, y vender productos de alimentos
que no son potencialmente peligrosos y estan
aprobados por el Departamento de Salud Publica de 
California.

Hay dos Categorias de CFOs.  



SI SON PRODUCTOS CFO



NO SON PRODUCTOS CFO



Alimentos Permitidos en las Operaciones de Alimentos Hechos en Casa

1. Productos horneados (no deben contener crema, natillas, 
o rellenos de carne): Pan, churros, tortillas, galletas, 
pasteles, bisquets, y similares.

2. Dulces, como palanquetas y caramelos

3. Algodón de azúcar

4. Manzanas cubiertas de caramelo
5. Dulces, como caramelos con sal, barras de bombones, 

bombones cubiertos con chocolate, nueces, caramelos 
duros y suaves (y cualquier combinación de estos)

6. Frutas Secas, vegetales secos o deshidratados

7. Mezclas secas para base de sopas vegetarianas

8. Chips de verduras o papas

9. Pasta Seca   

10. Mezclas para hornear secas  

11. Granola, cereales, mezcla de frutas secas para snacks       

12.  Pays de fruta, empanadas o tamales de fruta       

14.  Mezcla de hierbas y mezcla de mole seca  

15.  Miel y jarabe de sorgo dulce
16.  Mermeladas, jaleas, conservas, y mantequilla de frutas 

que cumplen con los estándares descrito en la Parte 150 del 
Título 21 del código Federal de Regulaciones (Estos deben 
ser productos de frutas para asegurar que no sean 
potencialmente peligrosos).  
17.  Mezcla de nueces y mantequilla de nueces

18.  Palomitas de maiz

19.  Vinagre y Mostaza

20. Café tostado y té seco

21. Conos de waffle y pizzelles

22. Chocolate molido
23.  Alimentos no perecederos cubiertos de chocolate como 

nueces y fruta seca
24. Betun, fondat, o merengue de mantequilla, cremas o 

pastas decorativas que no contengan huevos, crema, o 
queso crema.   



Requisitos Categoria A Categoria B

Cocina equipada/almacen en casa y 
baño

Si Si

Suministro de Agua Potable (Pozo?) Si Si

Sistema de drenaje o Si Si

Sistema Septico (Grasa y residuos) Autocertificacion Autocertificacion

Servicio de Basura Si Si

Permiso de Zona Depende de en donde este su
casa

Depende de en donde
este su casa

Registro/ Renovable anualmente Si No

Permiso/Renovable anualmente No Si

Costo al 30 de Junio 218.00 + 218.00/hr. (solo si se 
necesita)

547.00 +218.00 hr. (solo 
si se necesita)

Requisitos para CFOs



Requisitos Categoria A Categoria B

Ventas totales no mayores de 50,000.00/anual 50,000.00/anual

Tarjeta de Manejador de 
Alimentos

Si Si



Principios basicos en Seguridad Alimentaria





Comida Familiar vs. 
CFOs







Como funciona este
programa y que puedo

hacer?

Categoria A Catering B

Ventas Directas incluyendo
eventos, ferias, mercados
de agricultores, etc. 

Si. La venta en estos eventos
require otros permisos.

Si. La venta en estos eventos
require otros permisos.

Ventas Indirectas /Al 
mayoreo en Super 
mercados, restaurantes, 
etc.

No Si

Entrega a domicilio Si Si

Envio por 
mensajeria/correo

No No

Puedo tener empleados? Uno (o equivalente sin contar
familiares)

Uno (o equivalente sin contar
familiares)

Inspection Inicial No Si

Categorias de Permisos para Operaciones de Alimentos Hechos en
Casa 



Categoria A Categoria B

Paquete de Solicitud- EH Si Si

Plano/Dibujo de la cocina Si Si

Plan de Ventas Si Si

Pasos de preparacion de los 
productos/ingredients 
recetas

Si Si

Material para envoltura/ 
empaquetado de alimentos

Si Si

Etiquetas Si Si

Etiquetas de nutricion Depende de la promocion Depende de la promocion

Enviar solicitud a 
Environmental Health para 
revision

Si Si

Como obtengo un permiso CFO?



Preparacion y Buena Suerte



Mariana Almaraz|   - Napa-Sonoma SBDC Business Advisor
Cottage Foods Operations

NUESTROS SERVICIOS



Como puedo obetener asesoria del SBDC?
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Nuestros Servicios

▰ Asesoria de uno a uno
▰ Talleres
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Que es la asesoria de Uno a Uno?

▰ El SBDC de Napa-Sonoma ofrece asesoramiento personalizado
gratuito, individualizado y confidencial para negocios que 
apenas inician y poderles asesorar en el proceso de inicio y 
negocios ya existencias que deseen expander o necesiten
asesoria para manejar mejor sus operaciones.
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QUE TALLERES OFRECEMOS?

▰ Pasos Para Iniciar un negocio
▰ Contabilidad de un pequeño negocio
▰ Publicidad de un pequeño negocio
▰ Redes Sociales
▰ Quickbooks
▰ Certificacion para servir alcohol responsablemente – 3 hrs
▰ Certificacion para manipuladores de alimentos – 3 hrs
▰ Certificacion para responsables de establecimientos de alimentos

(Safety Managers) – 8 hrs
▰ NextLevel – curso de 9 semanas

21

Tenemos una extensa variedad de talleres tanto en Ingles como en Español

TALLERES EN ESPAÑOL:



Gracias!!!!

Mariana Almaraz|   Napa-Sonoma SBDC Business Advisor
707-293-6088                                         https://www.napasonomasbdc.org

NUESTROS SERVICIOS



Gracias por haber venido!
Agencia Información del contacto

Departamento de Servicios 
de Salud del Condado de 

Sonoma (DHS)

Para los condados de Sonoma:
Programa de Operaciones De Alimentos Hechos En Casa : Llame o envíe un correo electrónico y 
pregunte por una persona que hable Español al 
eh@sonoma-county.org o 707-565-6565

Para otros condados: https://www.cdph.ca.gov/Pages/LocalHealthServicesAndOffices.aspx

Permit Sonoma
Para los condados de Sonoma: Pozo & Séptic: Pregunte por una persona que hable Español al
707-565-2849 o PermitSonoma-Well-Septic@sonoma-county.org
contacte directamente a Emmy Myszka 707-565-1693, emmy.myszka@sonoma-county.org

Departamento de Salud
Publica de California (CDPH)

Programa de Registro de alimentos procesados: Pregunte por una persona que hable Español
800-495-3232 o FDBinfo@cdph.ca.gov

Centro de Desarrollo de 
Pequeños Negocios de 
Napa/Sonoma (SBDC)

Para los condados de Sonoma y Napa:
Para accesar nuestros servicios, favor de registrarse en
NapaSonomaSBDC.org o llamandonos al 707-293-6088 

Para otros condados: CaliforniaSBDC.org

mailto:eh@sonoma-county.org
https://www.cdph.ca.gov/Pages/LocalHealthServicesAndOffices.aspx
mailto:PermitSonoma-Well-Septic@sonoma-county.org
mailto:emmy.myszka@sonoma-county.org
mailto:FDBinfo@cdph.ca.gov
https://www.napasonomasbdc.org/
https://www.californiasbdc.org/
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