


LOS PUMAS DESEMPEÑAN UN PAPEL ECOLÓGICO IMPORTANTE
En el condado de San Mateo, los pumas son el principal depredador de los venados. 
Controlan poblaciones de herbívoros que pueden afectar a otras especies, como los gato 
montes, los coyotes, las aves y los roedores.

Los pumas no pueden rugir, pero sí pueden ronronear. También emiten un aullido que 
fácilmente se puede confundir con un grito humano. Las hembras aúllan cuando están listas 
para aparearse. Los cachorros emiten gorjeos y maullidos parecidos a los de los pájaros.

¡Los pumas son importantes para un ecosistema saludable!
Tomar medidas para evitar conflictos protegerá a las mascotas, el ganado y la fauna silvestre.

También llamados leones de montaña, cougars 
o panteras — ¡todos son la misma especie!

Los pumas prefieren permanecer ocultos, buscando 
zonas con vegetación densa, como arbustos, arroyos, 
barrancos y otras áreas que les proporcionen 
cobertura.

Los arroyos y barrancos suelen servirles de corredores 
para desplazarse por zonas abiertas o urbanizadas.

Los pumas intentan evitar a las personas y son más 
activos por la noche, entre el anochecer y el amanecer.

LOS PUMAS SON CARNÍVOROS NATIVOS DEL CONDADO DE SAN MATEO
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LOS PUMAS…
 … pueden saltar 15 pies (unos 4.5 m) de alto y 
 40 pies (12 m) de largo.

 …pueden pasar por un agujero de 7 pulgadas 
 (18 cm) de diámetro. 

 …son más activos entre el amanecer y el    
 anochecer.
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A menudo se confunden los gato montes con los pumas.
En las fotos, puede ser difícil determinar el tamaño del animal; la mejor manera de 
diferenciar las dos especies es por la longitud de la cola: los gato montes tienen colas 
cortas, mientras que los pumas tienen colas muy largas.

Los machos y las hembras pasan de 2 a 10 días 
juntos durante la época de reproducción.
Las hembras tienen camadas cada dos años y 
permanecen con sus crías durante 12 a 18 meses.
Si ve un puma hembra con sus crías, manténgase 
alejado y deje que pasen. Para informar sobre un 
avistamiento de puma o un encuentro con vida 
silvestre, contacte a CDFW al (707) 944-5531

Los pumas tienen grandes territorios y viven en baja densidad.
Según los datos del Proyecto Puma de UCSC, un macho adulto 
con collar de rastreo en la Cordillera de Santa Cruz tenía un 
territorio de 73.9 millas y una hembra uno de 30 millas.

Gato montes = 
cola CORTA

Puma = 
cola LARGA

30 millas

73.9 millas

Richie King
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Agregue estas estrategias 
a la rutina de su mascota:

• Caminar o andar en 
bicicleta en grupos. Nunca 

salir solo por la noche.

• Mantener a los niños cerca.

• Usa casco cuando 
practiques ciclismo de 

montaña.

Si encuentra un puma en la naturaleza es raro y normalmente no representa una amenaza 
para las personas. Los ataques de pumas son extremadamente raros. ¡Disfrute de la 
observación y continúe con sus actividades de senderismo! Y considere estas direcciones 
de seguidad:

¡No corra! No se dé la vuelta ni huya. Mantenga la calma. Nunca se acerque a un puma ni 
corra hacia él. Recoja a los niños pequeños o llévelos de la mano.

Haga ruido y agítese lentamente. Hágase ver más grande (levante los brazos, una 
chaqueta, una mochila, etc.). Retroceda lentamente.

Si es atacado, ¡defiéndase! Los pumas han huido en ataques cuando las personas lucharon.

Construya un 
encerramineto al aire libre 

totalmente cerrado y 
resistente para que sus 

mascotas estén afuera pero 
protegidas. 

El lugar más seguro para 
su mascota por la noche 

es dentro de la casa.

CÓMO MANTENER A SUS MASCOTAS SEGURAS

Alimente a sus mascotas dentro 
de casa, guarde la comida de 
forma segura y mantenga la 

basura bien cerrada. La comida 
expuesta atrae a animales 

pequeños como mapaches y 
ratas, lo que puede atraer a 
depredadores mas grandes 

como coyotes y pumas.

Mantenga a los perros con 
correa. Presta atención a su 
comportamiento, ya que los 

perros a menudo pueden 
detectar los animales salvaje 

antes que tú.

¿VIO UN PUMA? SIGA ESTOS 
PASOS 

Pasos a seguir al hacer 
senderismo o ciclismo: 
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Los pumas típicamente arrastran su presa a áreas con cobertura 
para alimentarse. Los restos de la depredación pueden atraer a 
otros pumas para que vuelvan a alimentarse cada noche hasta 
que la carroña haya sido consumida por completo.

La mejor manera de mantener seguro su 
ganado es encerrarlo durante la noche.

Un corral a prueba de depredadores 
incluye un techo completamente cerrado 
y seguro, sin aberturas de más de 7 
pulgadas de diámetro.

Al construir un corral a prueba de 
depredadores y decidir dónde pastorear 
a sus animales por la mañana temprano 
y al final de la tarde, tenga en cuenta lo 
siguiente (página siguiente):

CÓMO MANTENER A SU GANADO SEGURO

Cualquier puma que se encuentre con mascotas 
o ganado sin protección puede considerarlos 
presas; este comportamiento no es inusual.

Matar a un puma por atacar mascotas o ganado 
provoca que su territorio sea ocupado por uno 

o más pumas, lo que no resuelve el riesgo 
subyacente para los animales domésticos 

desprotegidos.

En el Condado de San Mateo, los 
pumas cazan principalmente ciervos, 
pero también consumen mapaches, 
conejos y el ganado que esté fuera 
sin protección durante la noche.
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Este es solo un ejemplo; ¡hay muchas 
otras maneras de crear un recinto!

All Hands Ecology



REALICE SU PROPIA EVALUACIÓN DE RIESGO
Observe regularmente su propiedad por señales del uso de pumas en los caminos o quebradas que 
puedan usar como corredores. ¿Encuentra huellas? ¿Ve restos de animales en el área? ¿Hay cobertura 
vegetal densa cerca de su hogar o establo?

CREE UNA BARRERA VISUAL
Los pumas dependen de la sorpresa. Tener una barrera visual (como cercas de tela metálica con la 
parte inferior cubierta) puede reducir la probabilidad de que el puma vea al ganado o a las mascotas. 

EVITE LA VEGETACIÓN DENSA
Asegúrese de que su vivienda y sus corrales estén apartados de la vegetación espesa y los corredores 
de vida silvestre; los pumas pueden viajar por estas áreas. 

¡SEA CONSISTENTE!
Lo más importante es proteger a sus animales todas las noches; solo toma una vez para que un puma 
visite.

RECICLE, REÚSE y REUTILICE
Algunos residentes han reutilizado materiales para hacer recintos seguros.

¿Quiere una consulta gratuita sobre cómo proteger mejor a sus animales?
Contacto: Dra. Carolyn Whitesell: cawhitesell@ucanr.edu

RECURSOS ADICIONALES
Proyecto Puma de UC Santa Cruz: santacruzpumas.org

Departamento de Pesca y Vida Silvestre de California (CDFW): wildlife.ca.gov

Si un puma representa una amenaza inminente, llame al 911.

Para reportar avistamientos o incidentes con animales silvestres que no sean de 
emergencia, utilice el Sistema de Reporte de Incidentes con Fauna Silvestre: 
apps.wildlife.ca.gov/wir

El Proyecto Puma de la Universidad de California en Santa Cruz 
utiliza collares de rastreo GPS y otras técnicas para estudiar a 

los pumas en las montañas de Santa Cruz.

UC Cooperative 
Extension
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Entre 1907 y 1963, existió un programa de 
recompensas por matar pumas. En 1971, la 
Asamblea aprobó una moratoria para suspender 
la caza deportiva. En 1990, los votantes 
aprobaron la Ley de Protección del Puma 
(Proposición 117), designando a los pumas como 
“mamíferos protegidos.” Esto significa que no 
pueden ser cazados excepto si CDFW emite un 
permiso de depredador por razones específicas, 
como para proteger al ganado.

Adaptado de "Coexisting with mountain lions” 
by True Wild and All Hands Ecology (antes 
Audubon Canyon Ranch).
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